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Blended Learning-Kurs: Benutzung personlicher Schutzausriistung
gegen Absturz - Jahrl. Wiederholungsunterweisung (Online-Theorie &
Praxisiibung)

Vorwort

Zu lhrem eigenen Schutz ist bei Arbeiten mit Absturzgefahren der richtige Umgang mit der personlichen Schutzausriistung gegen
Absturz (PSAgA) unumganglich. Hier gelten zudem besondere Sicherheitsanforderungen, Regelungen und Vorschriften, die zu
beachten sind und mindestens einmal jahrlich unterwiesen werden missen.

Bei diesem Seminar wird die Theorie iiber ein Online-Modul vermittelt, wodurch ein Teil der Schulung unabhéngig vom
Schulungstermin individuell gelernt werden kann. Die Praxis wird in Prasenz durch einen hauptberuflichen Feuerwehrmann in
Kleingruppen durchgefiihrt. Wahrend der Praxisiibung besteht die Moglichkeit zum Austausch und zur Klarung von Fragen.

Ziel
Die Teilnehmer frischen Ihre Kenntnisse und Fertigkeiten in der Anwendung von PSA gegen Absturz auf und erweitern unter

Umstanden ihr Wissen. Sie schiitzen sich vor Gefahren durch Absturz, die an den Arbeitsplatzen drohen und schatzen
Absturzgefahren richtig ein.

Zielgruppe

Personen, die bei bestimmten Tatigkeiten personliche Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA) verwenden und eine jahliche
Unterweisung bendtigen.

Inhalte

Inhalte des Online-Moduls (Bearbeitungszeit ca. 35 Minuten):
Rechtsgrundlagen DGUV 112-198 (bisher BGR 198/199)
Sicheres Arbeiten im absturzgefdhrdeten Bereich
Bestimmungsgemalien Benutzung der personlichen Schutzausriistung
OrdnungsgemaBe Aufbewahrung
Erkennen von Schaden

Gefahren (Hangetrauma)

- Richtiges Anschlagen
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Praktische Ubungen in Prasenz

Voraussetzungen
Gliltige arbeitsmedizinische Untersuchung G 41
Korperlich und geistige Eignung
Bitte bringen Sie Ihre eigene PSA gegen Absturz mit zur Schulung

Vor der Teilnahme an der praktischen Ubung ist das entsprechende PSA gegen Absturz-Online-Modul durchzuarbeiten.
Der Zugang zum PSA gegen Absturz-Online-Modul wird thnen vier Wochen vor dem Schulungstermin freigeschaltet. Die
Login-Daten erhalten angemeldete Teilnehmer rechtzeitig per E-Mail.

Bemerkung

Diese Schulung ersetzt nicht die arbeitsplatzspezifische Unterweisung.
Bitte bringen Sie Ihren Sicherheitspass mit (sofern vorhanden).

Falls Sie Fragen zum vorgeschalteten Online-Modul "PSA gegen Absturz" haben, wenden Sie sich bitte an:

Simone Jandl, simone.jaendl@bit-gendorf.de, Tel: 08679 / 7-5507

Dauer

ca. 2 Stunden (Theorie und Praxis)
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